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通信 

    ノーティスタ久宝寺     

開催日：令和６年 10月 30日（水） 

 

少し肌寒い季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

4人で協力し、紙コップを輪ゴムで挟んでかごに入れ、点数を競う 

レクリエーションをしました。おやつに綿菓子を作り、召し上がられてから

カラオケをしました。皆様楽しかったとおっしゃられていました。 

これから寒くなりますので、お身体ご自愛ください。 


